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JUEVES 4 de Mayo de 2017

 10.00-10.30 h.  Recogida de documentación.
 10.30-11.00 h.  Acto Oficial de Inauguración.
 11:00-12.30 h.  Foro Debate: Proyecto Voz  Ne-
cesidades de las Personas con Psicosis y sus Cui-
dadores. 
Moderador:
Dr. D.  Isidoro Rivera Campos
Médico de Familia. Máster en Dirección Hospitalaria por la Escuela 
Nacional de Gerencia Hospitalaria. Perito en Valoración Daño Cor-
poral. Vocal de la Junta directiva de SEMERGEN. Área de Pacientes.
Ponencias
La esquizofrenia. Visión general. Estrategia en salud 
mental del SERGAS.

Sra. Dª. María Tajes Alonso
Jefa de servicio de Saúde Mental e Asistencia a Drogodependen-
cias.

Presentación Proyecto VOZ.
Sra. Dª. Ana Cabrera
Directora de AMAFE  y miembro de la Confederación Española de 
agrupaciones de familiares y enfermos mentales.

Paciente Activo Autocuidado y autogestión de su en-
fermedad. Papel de las Asociaciones en Galicia.

Sra. Dª. Montserrat García González
Servicio de Psicología de la Asociación Alba. Pontevedra.

 12.30-14.00 h.  Circuito de salud. Hall.
 12.30-14.00 h.  Foro Debate: Artrosis, la impor-
tancia de la calidad de vida y de la seguridad. 
Presentación de las Guías de Comorbilidad.
Moderador:
Sr. D. Josep Vergés Milano
Servicio de Farmacología Clínica. Director médico y científico de 
Bioibérica. Barcelona.
Ponencias
La importancia de la seguridad y la calidad de vida en 
los pacientes artrósicos.

Sr. D. Josep Vergés Milano 
Servicio de Farmacología Clínica. Director médico y científico de 
Bioibérica. Barcelona.

El punto de vista de los pacientes.
Ponentes pacientes:
Sra. Dª. Carmen Sánchez
AECOSAR: Asociación Española con la Osteoporosis y la Artrosis
Sr. D. Benito Martos 
Liga Reumatológica Española: LIRE
Ponentes:

La guía clínica una herramienta primordial.
Sr. D. Julio Sánchez Fierro 
Vicepresidente de la Asociación Española de Derecho Sanitario, 
De Lorenzo Abogados.

La comorbilidad en la artrosis y su abordaje en atención 
primaria.

Dr. D. José Luis Llisterri Caro 
Médico de Familia. Centro de Salud Joaquín Benllonch. Valencia. 
Presidente Nacional de SEMERGEN.

 14.00-14.30 h.  Aperitivo.
 16.00 – 17:30 h.   Foro Debate-Taller: AMICOR. 
Prevención secundaria en el enfermo cardíaco y 
paciente experto. (Cardiopatía isquémica, insufi-
ciencia cardíaca).
Moderador: 
Dr. D. Carlos Piñeiro Díaz
Médico de familia del centro de salud de Narón y enfermo cardiaco. 
Vicepresidente de AMICOR y responsable de la Escuela de Pacientes 
de Prevención Cardiovascular AMICOR (Galicia). Investigador del 
proyecto IBERICAN de SEMERGEN.

Ponencias
Prevención secundaria de Insuficiencia Cardíaca y pa-
ciente experto.

Dr. D. Juan Carlos Piñeiro Fernández
Especialista en Medicina Interna del Hospital Lucus Augus de 
Lugo , Galicia. Prevención secundaria de Insuficiencia Cardíaca y 
paciente experto.

Terapia ocupacional en el enfermo cardiaco.
Sra. Dª. Sofía Puente Saavedra
Terapeuta ocupacional, Escuela de Prevención Cardiovascular AMICOR.

Actividad Física en el paciente cardíaco.
Sra. Dª.  Marta Martínez Lorenzo
Fisioterapeuta experta en fisioterapia cardiorespiratoria , Escuela 
de Prevención Cardiovacular AMICOR.

Prevención secundaria de cardiopatía isquémica y pa-
ciente experto.

Dr. D. Carlos Piñeiro Díaz
Médico de familia del centro de salud de Narón y enfermo cardiaco. 
Vicepresidente de AMICOR y responsable de la Escuela de Pacien-
tes de Prevención Cardiovascular AMICOR (Galicia). Investigador 
del proyecto IBERICAN de SEMERGEN.

Experiencia de Escuela de Pacientes AMICOR, paciente 
experto.

Sr. D. Conrado Vilela Villamar
Presidente de AMICOR, Escuela de Pacientes AMICOR.

Objetivos de  Escuela de Promoción de la Salud Cardio-
vascular, paciente experto

Sr. D. Francisco Sanesteban Veiga
Secretario de AMICOR, Escuela de Pacientes AMICOR.

 16.00-17.30 h.  Circuito de salud. Hall.

 17.30-18.00 h.  Pausa.
 18.00-20.00 h.  FEGADACE-ALENTO. Conocer 
el DCA y cómo afrontarlo.
Ponencias
Daño Cerebral Adquirido. ¿Qué es? causas y efectos.

Sra. Dª. Amparo Rodicio Quiroga
Servicio de Neuropsicología de la  Asociación ALENTO (Vigo).

Datos y cifras de incidencia y prevalencia del DCA, y 
cobertura de recursos públicos.

Sra. Dª. Lucía Mendoza Fernández
Coordinadora de FEGADACE.

Qué hace la federación: objetivos, entidades que la 
componen, líneas estratégicas.

Sra. Dª. Lucía Mendoza Fernández
Coordinadora de FEGADACE.

Situación de la persona con DCA y familia; itinerario 
socio sanitario. Problemas y soluciones.

Sr. D. Gonzalo Mira Villar
Director de Asociación ALENTO (Vigo).

Qué hace la asociación; modelo de intervención.
Sr. D. Gonzalo Mira Villar
Director de Asociación ALENTO (Vigo).

 18.00-20.00 h.  Taller: ASEARPO. Conocer la ar-
tritis. Seminario 1. Plta 1.

Dr. D. José Mª Pego Reigosa
Servicio de Reumatología de la EOXI-Vigo.

 18.00-20.00 h.  Taller: ACEGA-FACE. Enferme-
dad Celíaca y la dieta sin gluten. Seminario 2. Plta 1.
Ponencias
La Seguridad alimentaria del colectivo celíaco en el eti-
quetado y en el plato.

Dra. Dª. Izaskun Martín Cabrejas
Responsable  Departamento  de Seguridad Alimentaria de FACE. 
Nutricionista y tecnóloga de alimentos y Dra. Por la Universidad 
Complutense en temas de Seguridad Alimentaria.

Comer fuera de casa. Restauración en Galicia.
Sra. Dª. Gloria Bernárdez Beltrán
Licenciada en Tecnología de los Alimentos y Delegada de ACEGA-
FACE en Ourense.

 18.00-20.00 h.  Taller: FEDE-FEGADI-ANEDIA. 
Diabetes tipo I. La Resiliencia en la Enfermedad 
Crónica. Seminario 3. Plta 1.

Sra. Dª. Silvia Santos García
ANEDIA. Asociación de Niños y Niñas con Diabetes.

 18.00-20.00 h.  Taller:  Dr. Google, Redes So-
ciales y Pacientes SEMERGEN.es. Seminario 4. Plta 1.

Sr. D. Jaime Alapont Pérez
Coordinador de PacientesSemergen.Es, RSC y Social Media en 
SEMERGEN.

 18.00-20.00 h.  Taller: Rehabilitación del gusto 
y olfato tras Laringectomía total. Seminario 6. Plta 2.

Sra. Dª. Anxela Alonso González
Colegio Profesional de Logopedas de Galicia.

 18.00-20.00 h.  Taller: Apropark. Asociación 
Parkinson, porqué y para qué. Ejercicios y reco-

mendaciones para el día a día. Seminario 7. Plta 2.
Ponencias
Respiración y movimiento en la Enfermedad de Parkinson. 

Sra. Dª. Tamara Souto González
Servicio de Fisioterapia  de la Asociación de Parkinson Provincia de 
Pontevedra (Apropark).
Sra. Dña. Cristina Díaz-Pache Blas
Servicio de Fisioterapia  de la Asociación de Parkinson Provincia de 
Pontevedra (Apropark).

Asociaciones de enfermos ¿por qué y para qué?.
Sra. Dña. Begoña Cerqueiro García
Presidenta de la Asociación de Parkinson de Pontevedra.

Aceptación de la enfermedad de parkinson y trabajo 
congnitivo con los pacientes.

Sra. Dña. Iria Portela
Servicio de Neuropsicología de la Asociación de Parkinson  Pro-
vincia de Pontevedra(Apropark).

 18.00-20.00 h.  Taller: La importancia de la Esté-
tica Oncológica para los pacientes con cáncer. (“Si 
te ves bien, te sientes mejor”). Seminario 8. Plta 2.

Sra. Dª. Salú Catalá
Directora Técnica de Cáncer & Beauty.

VIERNES 5 de Mayo de 2017

 08.30-09.30 h.  Comunicaciones: Defensa de 
comunicaciones.
 09.30-10.30 h.  Mesa Redonda. É-Saúde: Servi-
cios Online.
Moderador:
Sr. D. Jaime Alapont Pérez
Coordinador de PacientesSemergen.Es, RSC y Social Media en SEMERGEN.
Ponencias
É-Saúde: Servicios Online.

Sra. Dª. Paula García Tenorio 
Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. Conse-
jería de Sanidad.

É-Saúde: Criterios de elaboración de materiales.
Dr.  D. Javier García Soídan 
Médico de Atención Primaria. SERGAS. 

É-Saúde: Información como fuente de información 
para empoderar al paciente.

Sra. Dª. Berta García Fraguela 
Servicio de Enfermería. SERGAS.

 09.30-12.00 h.  Circuito de salud. Hall.
 10.30-11.00 h.  Pausa.
 11.00-12.00 h.  Foro Debate. Paciente Compe-
tente, Paciente experto.
Moderador:
Dr. D. Luciano Santiago Esperón
Médico de Familia. Centro Salud Virxe da Peregrina. Pontevedra. 
Ponencias

Dª Beatriz País Iglesias
Subdirectora General de Atención al Ciudadano y Calidad del Ser-
vicio Galego de Saude Responsable de La Escuela de Salud para 
Pacientes.
Dª. María Victoria Hierro Illanes
Enfermera Educadora en Diabetes.
Dª. Susana Feans Ponte
Ingeniera Informatica y paciente experto en Diabetes desde el 
2014.

 12.00-13.00 h.  Foro Debate: Vacunación en el 

adulto. Importancia de la vacuna frente al neu-
mococo.
Moderador:
Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz
Médico de Familia. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Área Sanitaria 
IV. Oviedo. Vocal Responsable de Jornadas y Congresos de Junta Direc-
tiva Nacional de SEMERGEN.
Ponencias

Dr. D.  José Carlos Quintas Fernández
Jefe de Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Lucus Augus-
ti de Lugo.
Dra. Dª.  María Fernández Prada
Adjunta del Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Universi-
tario Central de Asturias, Oviedo. Miembro del GT de Preventivas 
de SEMERGEN.

 13:00-14:00 h.  Autocuidado, adherencia y 
TIC´s: ¿Dónde está el equilibrio?
Moderador
Dr. D. Fernando Gómez-Pamo Guerra del Río
Médico de Familia. Vocal JDN, Área de Pacientes de SEMERGEN.
Ponencias

Sra. Dª. María Sol Cid Álvarez
Enfermera del Servicio de Cardiología del Hospital Álvaro Cun-
queiro.
Sra. Dª. Ana Isabel Vázquez Lojo
Paciente. Presidenta de la Liga Reumatoloxica Galega.
Sr. D. Benigno Rosón Calvo
Subdirector General de Sistemas y Tecnología del Sergas.
Dra. Dª. Beatriz Pais Iglesias
Subdirectora General de Atención al Ciudadano y Calidad del Ser-
vicio Galego de Saude Responsable de La Escuela de Salud para 
Pacientes.

 14:00-14:30 h.   Clausura Oficial. Enfermedades 
raras y medicamentos huérfanos.
Proceso y barreras para que estos medicamentos estén 
disponibles para su uso.

Dr. D. Juan Carlos Alos
Responsable enfermedades raras-medicamentos huérfanos para 
España y Portugal de Chiesi.

* Todas las actividades se celebrarán en el Salón de Actos en la planta 1 excepto los Seminarios y el Circuito de salud.


